
UČIM S GOSPODINOM FINOM: 

MODUL 4: PSIHOLOGIJA NOVCA 

 

1. Bogatstvo? 

- Ljudi često na pogrešan način poimaju koncept bogatstva. Ljudi koji su izrazito 

bogati (npr. Bill Gates) oblači se kao svi mi i on je primjer osobe koji se ne razmeće 

svojim novcem i ne misli da je bolji od drugih. To je dosta individualno. 

Prave vrijednosti su više od novca i druge stvari nam donose sreću.  

Novac ≠ Sreća 

- Ljudi sa skupim automobilom misle da će ih ljudi se sjetiti po tome, a u biti se ljudi 

sjete automobila a ne onih koji su ga vozili.  

- Ponekad pretjerujemo i preveliki značaj dajemo tomu koliko drugi ljudi o nama 

razmišljaju i koliko drugi ljudi poimaju našu vrijednost sa vrijednosti tih naših 

dobara. 

- Prevelik fokus na materijalno neće na kraju dana donijeti sreću! 

2. Zašto ljudi to rade? Što leži iza kupovine stih skupih stvari? Šta ljudi s time žele 

nadomjestiti? 

- norme koje je naše društvo postavilo (vrijedniji si ako imaš skuplje stvari) 

- kroz skupe stvari želimo steći divljenje i potštovanje drugih ljudi umjesto da to 

postignemo s ljudskim kvalitetama (pomaganje, empatija, druženje … ) 

- poštovanje i divljenje možemo steći ako smo dobri učenici, ako pomažemo drugi, 

ako smo dobre osobe, ako smo dobri u sportu, glazbi (naši talenti). To ništa nema 

veze s novcem. 

3. Da li je novac važan za našu sreću? 

OPĆI STAV U NARODU: Što imaš više novca to si sretniji! 

Novac ti donosi sreću samo onda kad ti zadovoljava osnovne stvari (krov nad glavom, 

hrana, odjeća, obuća). Nakon ove razine osnovnih potrepština novac ne utječe na 

osobnu sreću. Nakon toga ovisi o tebi hoćeš li biti sretan.  



4. Kako čovjek može uspješno štedjeti novac? 

Čovjek treba biti discipliniran.  

- Racionalan potrošač (stvoriti dobre financijske navike) 

- Iracionalan potrošač  

Svi možemo naučiti dobre financijske navike: 

1. AUTOMATIZIRANJE NOVCA – stavljanje novca na autopilot (trajni 

nalog, 20% odvojiti za štednju odmah, čim dobijemo prihod) 

2. PRAĆENJE FINANCIJA- planiranje kupovine, troškova (što nam je nužno 

a što nam ne treba jer praćenjem samo možemo znati jel racionalno 

trošimo). Možemo koristiti i mobilnu aplikaciju.  

3. TREBA POSTAVITI CILJEVE – postaviti neki mali cilj do kraja mjeseca 

ali i proslaviti to i sebe nagraditi 

4. NAGRADI SE kad ostvariš djelomično neki cilj 

5. USVOJITI NAVIKE – potrebno je 30 dana da se stvori navika 

5. Zašto je važno znati upravljati novcem? 

Jer nas prekomjereno trošenje može dovesti u velike financijske probleme. Za 

mirovinu je ključno planirati na vrijeme. Što novac duže radi za nas to ćemo na 

kraju imati više.  

FINANCIJSKI STRUČNJACI – ljudi koji nam mogu pomoći u financijskom 

planiranju 

SLOŽENO UKAMAĆIVANJE – što duže štediš više rastu kamate. (moć 

ukamaćivanja) 

6. Koliko mi novca treba za mirovinu? 

32 godine radiš, a u mirovini možeš biti prosječno 21 godinu. Dakle treba je dobro 

isplanirati da bi zadržali standard kao prije mirovine. 

7. Mirovinski fondovi: 

- Trenutno se u fondovima nalazi 40 mlrd. Kn više nego šta je u njega uplaćeno jer 

je on radio za tebe i zarađivao novac. To je u zadnjih 18 godina. 

- štednja za mirovinu je najvažnija 


